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23.06.2026: GRÜNDUNGSSTAMMTISCH VORSORGE UND ABSICHERUNG FÜR START-UPS 
 
Mecklenburg-Vorpommern soll Gründungsland der Zukunft werden. Ein wichtiger Baustein 
dafür sind Gründungsstammtische. Die nicht nur in Rostock, Stralsund, Greifswald oder 
Schwerin stattfinden sollten, sondern überall da, wo Gründungswillige sind. Für die 
Mecklenburgische Seenplatte ist das, gemeinschaftlich organisiert von der 
Wirtschaftsförderung Mecklenburgische Seenplatte GmbH (WMSE) und der Gründungswerft 
M-V, im Existenzgründerzentrum EGZ des Landkreises, in Waren (Müritz).  

Wer also in MSE gründen möchte oder schon gegründet hat oder sich einfach für die Szene 
interessiert, diese mitgestalten möchte, ist am 23.06.2026 ab 18 Uhr herzlich willkommen zum 
Gründungsstammtisch mit dem Schwerpunkt „Vorsorge und Absicherung für Start-ups“.  

Den fachlichen Input dazu liefern Antje Thümmler und Charleén Staggat von der Deutschen 
Rentenversicherung Nord. Ihr Thema: Selbständig - auch beim Thema Altersvorsorge und Rente 
auf sich selbst gestellt? Beide geben einen Überblick zu Wahl und Pflicht in der gesetzlichen 
Rentenversicherung. Denn: Wer das Thema Altersvorsorge und Rente immer wieder aufschiebt 
oder vielleicht auch bewusst die Entscheidung trifft, nicht zu agieren, kann damit erhebliche 
Auswirkungen auf das spätere Rentenleben haben. Antje Thümmler und Charleén Staggat  
erklären Versicherungsmöglichkeiten, Beitragsgestaltung und Auswirkungen auf die spätere 
Rente und damit verbundene persönliche Lebenssituationen.  

Die Gastgeber – WMSE und Gründungswerft – ergänzen den fachlichen Input mit Erfahrungen 
und Anregungen aus der täglichen Beratungsarbeit. Neue Kontakte und die Vernetzung 
untereinander runden den Stammtisch ab.  

WAS: Gründungsstammtisch „Vorsorge und Absicherung für Start-ups“ 
WANN: 23.06.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
WER: Antje Thümmler und Charleén Staggat, Deutsche Rentenversicherung Nord 
WO: EGZ Existenzgründerzentrum Waren (Warendorfer Str. 20, 17192 Waren/ Müritz) 
WIE: Hier geht es zur Anmeldung  

http://www.wirtschaft-seenplatte.de/
http://www.gruendungswerft.com/
http://www.gruendungswerft.com/
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/
https://lets-meet.org/reg/46f067c8ed20e9f703
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ABLAUF:  
 
17.30 Uhr 
Eintreffen der Teilnehmenden  
 
18.00 Uhr 
Begrüßung und kurze Vorstellung der WMSE (Sabine Lauffer, Geschäftsführung WMSE) 
 
18.20 Uhr  
Vorstellung von Vorsorgemöglichkeiten und -pflichten für Start-ups (Antje Thümmler und 
Charleén Staggat, Deutsche Rentenversicherung Nord)  
 
19.00 Uhr  
Diskussion, Fragen und Antworten   
 
19.30 – 21.00 Uhr  
Freier Austausch  
 
Moderation: Kirsten Danert (WMSE), Oliver Götz (Gründungswerft) 
 
Kontakt: Kirsten Danert, T: 0160 972 638 72, kirsten.danert@wirtschaft-seenplatte.de 
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